
CORRUPTIONOPHOBIE Phobie de la corruption 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

La corruption en politique désigne l’usage abusif du pouvoir public à des fins privées. C’est 
un phénomène ancien, présent dans de nombreux pays, mais qui varie en intensité selon les 
systèmes politiques, les institutions et la culture civique. 

Elle peut prendre plusieurs formes : 

• Pot-de-vin : accepter de l’argent ou des avantages en échange d’une décision. 
• Détournement de fonds publics : utiliser l’argent de l’État pour des intérêts 

personnels. 
• Clientélisme : favoriser des proches ou des groupes en échange de soutien politique. 
• Népotisme : accorder des postes à des membres de sa famille. 
• Trafic d’influence : utiliser son pouvoir pour obtenir des faveurs. 

La corruption apparaît souvent quand : 

• Les institutions sont faibles ou mal contrôlées 
• Il y a manque de transparence dans les décisions publiques 
• Les responsables politiques ont peu de comptes à rendre 
• Les inégalités économiques sont fortes 

Certains scandales ont marqué l’histoire : 

• Le Watergate aux États-Unis 
• L’affaire Mani Pulite en Italie 

La corruption a des effets graves : 

• Elle affaiblit la démocratie 
• Elle réduit la confiance des citoyens envers l’État 
• Elle freine le développement économique 
• Elle peut accroître les inégalités sociales 

Comment lutter contre ? 

Plusieurs solutions existent : 

• Renforcer la transparence (publication des dépenses, accès à l’information) 
• Mettre en place des organismes de contrôle indépendants 
• Protéger les lanceurs d’alerte 
• Promouvoir une justice indépendante 
• Éduquer les citoyens à l’éthique publique 



 
La corruption est la perversion ou une infraction pénale commise par une personne ou une 
organisation à laquelle on confie une position d'autorité, afin d'acquérir des avantages illicites 
ou d'abuser de son pouvoir à des fins personnelles.  
 
La corruption peut impliquer de nombreuses activités, notamment le trafic d'influence et le 
détournement de fonds, et peut également impliquer des pratiques légales dans de nombreux 
pays. 
 
La corruption politique se produit lorsqu'un titulaire de charge publique ou un autre employé 
du gouvernement agit à titre officiel pour en tirer un profit personnel. Elle conduit en général 
à l'enrichissement personnel du corrompu ou à l'enrichissement de l'organisation corruptrice 
(groupe mafieux, entreprise, club, etc.). 
 
Il s'agit d'une pratique qui peut être tenue pour illicite selon le domaine considéré (commerce, 
affaires, politique…) mais dont le propre est justement d'agir de manière à la rendre impossible 
à déceler ou à dénoncer. 
 
Elle peut concerner toute personne bénéficiant d'un pouvoir de décision, que ce soit une 
personnalité politique, un fonctionnaire, un cadre d'une entreprise privée, un médecin, un 
arbitre ou un sportif, un syndicaliste ou l'organisation à laquelle ils appartiennent. Le trafic 
d'influence est une forme de corruption. 
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